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COIXINS
D'AROMATERAPIA

Fabricats artesanalment amb la col-laboracio de la fundacio Portola.

1. Coixins Termics Terapeutics
Amb Lavanda i Blat - 15 x 50 cm

Aplicacié en Calent:

Escalfa el coixi

durant 1 minut al microones i col-locall
sobre la zona adolorida per alleujar dolors
cervicals, lumbars,

d'artritis...

menstruals,

Colors disponibles:

Aplicacio en Fred: Refreda el coixi durant
1 hora al congelador per calmar cops, 000

esquincos i inflamacions musculars.

El seu disseny ergonomic permet fer-lo
servir a la zona lumbar, la zona cervical o /
altres parts del cos.

extraible de coté.
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Colors disponibles:

Té una funda
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PARA CALMAR EL DOLOR
Con seméllas de trigo y fares de lavands
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Preu: 15 €

2. Coixi per relaxar els ulls

Col-loqueu el coixi sobre els ulls durant 5
minuts per relaxar la musculatura de la
cara i dels ulls. També alleuja el mal de
cap | facilita el somni.

Si es refreda al congelador, I'Us del coixi
calma la inflamacié ocular i alleuja les
migranyes.

Té una funda extraible de coto.

Preu: 9€




100% £
LAVANDA DE LA =
PROVENCA \

La paraula lavanda proveé del llati lavare, que significa ‘netejar’. Antigament es deia que, \
perqué una casa fes olor de net, havia de fer olor de lavanda.

#1505 3. Farcellets de Lavanda

d ]
SAQUITOS PARA /14 ' |
PERFUMAR LA ROPA 'OPA |

ST IOH SCANTING QLTS

Col-loca els farcellets als armaris,
maletes o altres espais i perfuma la roba
o articles propers amb l'aroma de la
Lavanda. També actuen com a repel-lent
d’arnes i mosquits.

El teixit és de cotd amb estampat de
Lavanda.

Preu: 8 €

4. Guardians de Somnis

A2
GUARDIANES ¥ /

Coixinets de coto natural amb una fina | e
capa de lavanda. Desa’ls entre la “ %
funda i el farcit del coixi de dormir o bé g e e

guarda’ls a sota.

L'aroma de la Lavanda us ajudara a
relaxar-vos i a dormir millor.

Preu: 6 €




SABONS NATURA ‘S 5=

Fundacié Con Mas Pasion de Badalona.

Creats mitjancant el metode de saponificacié en fred, conserven les propietats dels

T

~

olis vegetals de primer premsat, cuidant la teva pell i sense deixar residus toxics a la

Terra.

Tots els sabons contenen glicerina natural (essencial per netejar, hidratar i regenerar
la pell) i olis d'oliva, coco i un 5% de mantega de karité (que protegeixen, hidraten i

nodreixen la pell).

Pesen 100 grams, mesuren 9 x5 x 2 cm i duren més de 70 rentats.

5. Sabo
d‘Aloe vera
" Regenerador
| Antiinfimatorio Aguest sabo estimula la
. produccio de col-lagen i

accelera la cicatritzacio.

Es ideal per a persones
amb pell sensible,
irritada o amb problemes
de dermatitis.

7. Sabo de
Citrics

Refrescant

Aguest sabo fresc |
vitalitzant afavoreix la
dissolucio de I'excés de
greix, exfolia les cel-lules
mortes | estimula la
regeneracio cel-lular.

Jabon
Refrescante

9. Sabd de
Romero
Anh::'lﬂ):lﬁd‘ante AntiOXidant
. Ajuda a protegir la pell
1 -
ﬁ contra els radicals
p,mf“;? | lliures. Ideal per a la pell
e = seca o sensible i per

777 revitalitzar-se gracies a la
seva aroma estimulant.

LW

6. Sabo de
Calendula

-~ Antiinflamatori
Aguest sabho es
recomana per a persones
amb pell seca, malmesa

lahiém
Regenerador

d| o | 0 amb taques.
!.I , g “.
== ¢ Alleugereix les
irritacions i redueix la
inflamacid, deixant la
pell calmada i suau.
8. Sabo de
Lavanda N2
o
L e Relaxant
Les propietats
{44 antiinflamatories i

" relaxants de la Lavanda
yajuden a cuidar la pell

¥ danyada i facilita la
relaxacio corporal

10. Sabo de
Rosa Mosqueta

- Reparador 7 i
Repatatr Aguest sabo es molt utll
per a la pell amb
problemes d'acne,
cicatrius, taques o

estries.

Calma la pell i, mitjancant
I'aroma, també relaxa.

Preu: 6 €



ESPELMES DE SOJA
AROMATIQUES

Espelmes elaborades artesanalment, abocades a ma per una empresa fundada |
dirigida per dones, utilitzant cera de soja pura, lliures de fum, amb metxa de
coto i fragancies seleccionades amb cura.

El resultat és una espelma natural, duradora i respectuosa amb el medi
ambient. Cada espelma conté cera de soja 100% pura, sense ftalats i amb metxa
de cotd sense plom. Pesen 200 g (7,05 oz) i mesuren 9,4 x 9,4 x 9,4 cm. La seva
durada és d’'unes 30 hores i es presenten en un recipient de vidre perla bufat.

11. Espelma de Fresia )
& Clementina Tr

Una combinacio subtil de notes florals i citriques
gue aporta claredat i delicadesa a I'ambient.

12. Espelma de Gessami

____:____] Suaus matisos de gessami que envolten l'espai
—— amb delicadesa.
._---"""ﬂr
o’ 13. Espelma de Lavanda
o e Subtil aroma de lavanda que afavoreix la

"j.' serenitat i I'equilibri interior.

14. Espelma de Sandal

< eadabe
i = La calidesa enfustada del sandal evoca un retorn
-~ R a allo essencial i durador.
w
e
- ...f’
15. Espelma de Vainilla
‘M - . - -
. . Una vainilla suau que impregna I'ambient amb la seva
- Jainilla, calidesa acollidora.

Preu: 14 €
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16. Difusor d'Olis Essencials

Elegant, discret i silencids

A través d'una subtil brisa de vapor, aquest
difusor perfuma habitacions o espais de fins a
80 metres quadrats amb ['aroma de Il'oli
essencial natural que més t'agradi.

A meés, permet triar el color de la llum LED i
programar-ne el temps d'iUs. Té una
autonomia de 3 hores.

Preu: 18 €

Mode d’ Us:
Primer, tria un lloc on col-locar el difusor i connecta'l a I'electricitat.

1.Treu la 1. Poseu Afegeix 2 o Torneu a Ajusteu el

tapa del aigua fins 3 gotes del posar latapa  temporitzador
difusor. a la marca teu ol del difusor. i la llum LED
oIS MDA essencial que mes us
agradi.

preferit.




IS ESSENCIALS

Ampolles de vidre de 30 ml amb comptagotes 100% PURS

17. Oli essencial d’Arbre del Te

Melaleuca Alternifolia - 30 ml

- Asseca l'acne, desinflama els brots d’herpes
labial i combat els fongs a peus i mans.

- Elimina els polls i en preve l'aparicio.

« . Ajuda a reduir el greix del cabell i de la pell,
6 aixi com la caspa.

Preu: 10 €

18. Oli essencial d'Eucaliptus

Eucalyptus Globulus - 30 ml

- Inhalar I'oli essencial d'Eucaliptus ajuda a
descongestionar les vies respiratories.
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malestar produit per refredats, grips o

Iﬂ\ - La seva aroma eés molt util per reduir el
sinusitis.

- Es pot utilitzar amb un difusor per higienitzar
I'ambient.

Preu: 10 €

Oli essencial de Lavanda Eiig

Lavandula Angustifolia x Latifolia - 30 ml

- L'aroma de Lavanda ajuda a dormir i redueix
I'ansietat i I'estrés.

- També és un excel-lent repel-lent d’arnes i
mosquits.

- Es pot utilitzar amb un difusor per relaxar
l'ambient | generar una atmosfera de calma i
serenitat.

Preu: 10 €



20. Oli essencial de LIimona

Citrus Limonus - 30 ml
- Energitzant natural de 'organisme.

Inhalar la seva aroma produeix un efecte
antiseptic i ajuda a sentir-se mes enérgic,
concentrat | positiu.
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- Es pot utilitzar amb un difusor per generar un
ambient estimulant | energetic.

Preu: 10 €

21. Oli essencial de Menta

Mentha Piperita - 30 mi

- Alleugereix el mal de cap, especialment el causat per la
tensio i les migranyes.

- Inhalar la seva aroma produeix un efecte antiinflamatori
i gjuda a netejar les vies respiratories.

- Es pot utilitzar amb un difusor per generar un ambient
estimulant i purificat.

Preu: 10 €

22. Oli essencial de Romani

Rosmarinus Officinalis - 30 ml

@‘ - Quan es dissol en una crema o oli vegetal, aporta
propietats antiinflamatoéries al cosmétic.

%g - Augmenta la capacitat de concentracié i ajuda a
( combatre afeccions respiratories com els
""" refredats.

- Es pot utilitzar amb un difusor per produir un efecte
antiviral i purificador de I'ambient.

Preu: 10 €




HIGIENE, BENESTAR |
CURA PERSONAL

23. Oli d'Argan

Argania Spinosa - 30 ml

\

6‘;\ L'oli d'Argan pur i natural hidrata i nodreix la /
~~ pell. Ajuda a reduir I'acne i gracies al seu alt
9., contingut en antioxidants contribueix a
prevenir I'envelliment cutani | [aparicio

Someds Gl
\CEITE ] DE ARGA - - oo - -

wipure "EITE DE ARGAN g el d'arrugues.
‘ 00 furo. g ecoldgico .
Mode d’us:

Aplicar unes gotetes sobre la pell neta. Ideal per
a tot tipus de pell.

Afegeix unes gotetes d'oli d'’Argan al cabell per
aportar-hi lluminositat, suavitat i hidratacio.

Preu: 10 €

24. Oli de Rosa Mosqueta

Rosa Canina 30 ml

+o Lol de rosa mosqueta és un regenerador

—A
és natural amb propietats antioxidants |

| I8 ..
- nutritives.

ACEITE VEGETAL
ROSA : . , .
MOSQUETA| ,, ROSA @) Hidrata profundament, millora I'elasticitat i la
e T gerl textura de la pell, i ajuda a reduir cicatrius,
= {Gran I flamirat 1l . .
@& - k e estries i taques.
Hom A

Mode d’us:
Aplicar unes gotetes sobre la pell neta a zones
especifiques. Ideal per a tot tipus de pell.

Preu: 10 €



HIGIENE, BENESTAR
CURA PERSONAL -

25. Aigua de Roses

~ 3
gé 100 mi d'hidrolat de Rosa Damascena
=
=% 2 L'Aigua de Roses és un tonic facial molt valorat
S%g per la seva dolca aroma i el seu efecte
25: refrescant i rejovenidor.

Es ideal per netejar i perfumar la pell, deixant-
la lluminosa i suau. També es recomana per a
la pell amb psoriasi o dermatitis.

Preu: 10 €
26. Discs de Bambu = 7 AR
10 unitats per paquet | Ecoldgics i —siA
Reutilitzables g
Discs de bambu i coté reutilitzables per ,W@
o . , ol %4
substituir els discs d'un sol Us. g-; z
El seu tacte suau els fa ideals per a tonics S——
naturals i altres productes de neteja facial. .
Cada paqguet inclou una bossa de cotd per a @
rentar-los a la rentadora, i els discos es poden o
reutilitzar més de 100 vegades sense -
deteriorament.
Preu: 10 € =

\ )

/. § N 27. Aigua de colonia de Lavanda

100 ml - 100% Natural

'#' 'rl:hillJ ;: {
MEDITERRANEA

Aigua de colonia natural i ecologica elaborada
amb essencia pura de Lavanda, cultivada
sense pesticides ni productes quimics. El

Tettumo da

seu aroma suau i mediterrani s'enriqueix amb
notes d'olis essencials de citrics, gerani |
salvia.

Preu: 12 €



~28. Desodorant de Pedra
d'Alum

Ke Els desodorants d'alum son una opcio

natural i saludable per eliminar la mala olor
de les aixelles sense bloquejar Ila

\' AT
|
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transpiracio de la pell.

Es inodor, incolor, no taca i elimina els
bacteris que causen males olors.

4
g

Mode d’us: Humiteja la pedra d'alum amb

aigua i aplica-la suaument sobre les aixelles. -
Preu: 6 € « |
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Rodets Facials

Fer massatges al rostre amb un rodet facial
€és com una sessid de gimnastica per a la
musculatura de la cara.

Els rodets milloren |'elasticitat de la pell,
redueixen la inflamacidé  muscular,
afavoreixen la circulacié i aporten
lluminositat al rostre.

29. Rodet de Jade 30. Rodet de Quars
& L/-

o 4
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Recomanat per a pells Adequat per a pell mixta.

grasses o inflamades o o
També ajuda a disminuir

linies fines i arrugues.

Preu: 10 € Preu: 12 €
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Tres colors per paquet

|[DEAL PER A
LINSTITUT |
LES
EXCURSIONS

SOBRE&

PA =&

SOBREPANS

Portaentrepans ecologics amb tancament facil

S’adapten a tot tipus dentrepans | es
converteixen en unes practiques estovalles. Sén
reutilitzables | es poden rentar a la rentadora.

Mides obertes: 30 x 45 cm
Mides tancades: 13 x 15 cm

Fabricat amb teixit Oxford a l'exterior i TPU a
I'interior.

Cada paquet conté 3 unitats.

** Important:
(Els colors no es trien).

Durador i de qualitat

Facil de netejar

Es pot rentar a maquina
Compacte per emmagatzemar
Portatil

Colors vibrants

Economic:3 unitats per
paquet)

Preu: 12 €



-

OUI ES
PROMONATURAL?

Som una empresa especialitzada en la fabricacio 1 la
distribucio de productes naturals | sostenibles.

El nostre objectiu és ajudar els alumnes a financar el
viatge d'estudis mitjancant la venda de productes
haturals de qualitat a un preu just.

Des del 2016, hem treballat amb meées de 600 instituts, i hi
han participat més de 150.000 alumnes.

Els productes del nostre cataleg son naturals i/o0 ofereixen
una alternativa més sostenible davant d'altres opcions
menys respectuosos amb el medi ambient.

Els coixins d'aromaterapia i els sabons es fabriquen en
col-laboracié amb entitats socials catalanes.

Si no quedeu satisfets amb els productes, disposeu d’'una
garantia de 30 dies per fer qualsevol canvi o devolucio.

Podeu trobar meés informacid de I'empresa i els productes
a. www.promonatural.com

oL

\fi info@promonatural.com
) www.promonatural.com
Promonatural "

Productes per viatjar Cassa de la Selva



