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Preu: 9 €

COIXINS
D'AROMATERÀPIA

Fabricats artesanalment amb la col·laboració de la fundació Portolà.

Colors disponibles:

Coixins Tèrmics Terapèutics1.

2.

Amb Lavanda i Blat - 15 x 50 cm

Aplicació en Calent: Escalfa el coixí
durant 1 minut al microones i col·loca'l
sobre la zona adolorida per alleujar dolors
cervicals, lumbars, menstruals,
d'artritis...

Aplicació en Fred: Refreda el coixí durant
1 hora al congelador per calmar cops,
esquinços i inflamacions musculars.

El seu disseny ergonòmic permet fer-lo
servir a la zona lumbar, la zona cervical o
altres parts del cos. Té una funda
extraïble de cotó.

Preu: 15 €

Coixí per relaxar els ulls

Colors disponibles:

Amb Lavanda i Lli - 10 x 25 cm

Col·loqueu el coixí sobre els ulls durant 5
minuts per relaxar la musculatura de la
cara i dels ulls. També alleuja el mal de
cap i facilita el somni.

Si es refreda al congelador, l'ús del coixí
calma la inflamació ocular i alleuja les
migranyes.

Té una funda extraïble de cotó.



3 Farcellets per paquet - 7 x 14 cm

Col·loca els farcellets als armaris,
maletes o altres espais i perfuma la roba
o articles propers amb l'aroma de la
Lavanda. També actuen com a repel·lent
d’arnes i mosquits.

El teixit és de cotó amb estampat de
Lavanda.

2 coixinets per paquet - 14 x 14 cm

Coixinets de cotó natural amb una fina
capa de lavanda. Desa’ls entre la
funda i el farcit del coixí de dormir o bé
guarda’ls a sota.

L'aroma de la Lavanda us ajudarà a
relaxar-vos i a dormir millor.

Guardians de Somnis

Preu: 6 €

La paraula lavanda prové del llatí lavare, que significa ‘netejar’. Antigament es deia que,
perquè una casa fes olor de net, havia de fer olor de lavanda.

Farcellets de Lavanda

Preu: 8 €

3.

4.

100% 
LAVANDA DE LA
PROVENÇA

Fabricats artesanalment amb la col·laboració de la fundació Portolà.



9. Sabó de 
Romero

8. Sabó de 
Lavanda

5. Sabó
d‘Àloe vera

Relaxant
Les propietats
antiinflamatòries i
relaxants de la Lavanda
ajuden a cuidar la pell
danyada i facilita la
relaxació corporal

Antioxidant
Ajuda a protegir la pell
contra els radicals
lliures. Ideal per a la pell
seca o sensible i per
revitalitzar-se gràcies a la
seva aroma estimulant.

Preu: 6 €

SABONS NATURALS 
Sabons vegetals sòlids, biodegradables i fabricats artesanalment per la
Fundació Con Más Pasión de Badalona. 

Creats mitjançant el mètode de saponificació en fred, conserven les propietats dels
olis vegetals de primer premsat, cuidant la teva pell i sense deixar residus tòxics a la
Terra.

Tots els sabons contenen glicerina natural (essencial per netejar, hidratar i regenerar
la pell) i olis d'oliva, coco i un 5% de mantega de karité (que protegeixen, hidraten i
nodreixen la pell).

Pesen 100 grams, mesuren 9 x 5 x 2 cm i duren més de 70 rentats.

Refrescant
Aquest sabó fresc i
vitalitzant afavoreix la
dissolució de l'excés de
greix, exfolia les cèl·lules
mortes i estimula la
regeneració cel·lular.

7. Sabó de 
Cítrics

Antiinflamatori
Aquest sabó es
recomana per a persones
amb pell seca, malmesa
o amb taques.

Alleugereix les
irritacions i redueix la
inflamació, deixant la
pell calmada i suau.

6. Sabó de 
Calèndula

Regenerador
Aquest sabó estimula la
producció de col·lagen i
accelera la cicatrització.

És ideal per a persones
amb pell sensible,
irritada o amb problemes
de dermatitis.

10. Sabó de 
Rosa Mosqueta
Reparador
Aquest sabó és molt útil
per a la pell amb
problemes d'acne,
cicatrius, taques o
estries.

Calma la pell i, mitjançant
l'aroma, també relaxa.



Una vainilla suau que impregna l'ambient amb la seva
calidesa acollidora.

Espelmes elaborades artesanalment, abocades a mà per una empresa fundada i
dirigida per dones, utilitzant cera de soja pura, lliures de fum, amb metxa de
cotó i fragàncies seleccionades amb cura.

El resultat és una espelma natural, duradora i respectuosa amb el medi
ambient. Cada espelma conté cera de soja 100% pura, sense ftalats i amb metxa
de cotó sense plom. Pesen 200 g (7,05 oz) i mesuren 9,4 × 9,4 × 9,4 cm. La seva
durada és d’unes 30 hores i es presenten en un recipient de vidre perla bufat.

ESPELMES DE SOJA
AROMÀTIQUES

Preu: 14 € 

13. Espelma de Lavanda
Subtil aroma de lavanda que afavoreix la
serenitat i l’equilibri interior. 

15. Espelma de Vainilla

11. Espelma de Fresia 
& Clementina
Una combinació subtil de notes florals i cítriques
que aporta claredat i delicadesa a l’ambient.

14. Espelma de Sàndal
La calidesa enfustada del sàndal evoca un retorn
a allò essencial i durador. 

12. Espelma de Gessamí
Suaus matisos de gessamí que envolten l'espai
amb delicadesa.



1. Poseu
aigua fins
a la marca
de màxim.

1.Treu la
tapa del
difusor.

Torneu a
posar la tapa
del difusor.

Afegeix 2 o
3 gotes del

teu oli
essencial
preferit.

Ajusteu el
temporitzador
i la llum LED
que més us

agradi.

Elegant, discret i silenciós

A través d'una subtil brisa de vapor, aquest
difusor perfuma habitacions o espais de fins a
80 metres quadrats amb l'aroma de l'oli
essencial natural que més t'agradi.

A més, permet triar el color de la llum LED i
programar-ne el temps d'ús. Té una
autonomia de 3 hores.

Mode d’ ús: 
Primer, tria un lloc on col·locar el difusor i connecta'l a l'electricitat.

Difusor d'Olis Essencials

Preu: 18 €

16.



19. Oli essencial de Lavanda

Oli essencial d’Arbre del Te

OLIS ESSENCIALS 
Ampolles de vidre de 30 ml amb comptagotes 100% PURS

Melaleuca Alternifolia - 30 ml

· Asseca l'acne, desinflama els brots d'herpes
labial i combat els fongs a peus i mans.

· Elimina els polls i en prevé l'aparició.

· Ajuda a reduir el greix del cabell i de la pell,
així com la caspa.

Preu: 10 €

Preu: 10 €

Lavandula Angustifolia x Latifolia - 30 ml

· L'aroma de Lavanda ajuda a dormir i redueix
l'ansietat i l'estrès.

· També és un excel·lent repel·lent d’arnes i
mosquits.

· Es pot utilitzar amb un difusor per relaxar
l'ambient i generar una atmosfera de calma i  
serenitat.

17.

18. Oli essencial d'Eucaliptus
Eucalyptus Globulus - 30 ml

· Inhalar l'oli essencial d'Eucaliptus ajuda a
descongestionar les vies respiratòries.

· La seva aroma és molt útil per reduir el
malestar produït per refredats, grips o
sinusitis.

· Es pot utilitzar amb un difusor per higienitzar
l'ambient.

Preu: 10 €



Rosmarinus Officinalis - 30 ml

· Quan es dissol en una crema o oli vegetal, aporta
propietats antiinflamatòries al cosmètic.

· Augmenta la capacitat de concentració i ajuda a
combatre afeccions respiratòries com els
refredats.

· Es pot utilitzar amb un difusor per produir un efecte
antiviral i purificador de l'ambient.

Oli essencial de Llimona

Oli essencial de Romaní

Mentha Piperita - 30 ml

· Alleugereix el mal de cap, especialment el causat per la
tensió i les migranyes.

· Inhalar la seva aroma produeix un efecte antiinflamatori
i ajuda a netejar les vies respiratòries.

· Es pot utilitzar amb un difusor per generar un ambient
estimulant i purificat.

Oli essencial de Menta

Preu: 10 €

Preu: 10 €

Preu: 10 €

20.

21.

22.

Citrus Limonus - 30 ml

· Energitzant natural de l’organisme.

· Inhalar la seva aroma produeix un efecte
antisèptic i ajuda a sentir-se més enèrgic,
concentrat i positiu.

· Es pot utilitzar amb un difusor per generar un
ambient estimulant i energètic.



Argania Spinosa - 30 ml 
L'oli d'Argan pur i natural hidrata i nodreix la
pell. Ajuda a reduir l'acne i gràcies al seu alt
contingut en antioxidants contribueix a
prevenir l'envelliment cutani i l'aparició
d'arrugues.

Mode d’ús:
Aplicar unes gotetes sobre la pell neta. Ideal per
a tot tipus de pell.

Afegeix unes gotetes d'oli d'Argan al cabell per
aportar-hi lluminositat, suavitat i hidratació.

Oli d'Argan

Rosa Canina 30 ml
L´oli de rosa mosqueta és un regenerador
natural amb propietats antioxidants i
nutritives.

Hidrata profundament, millora l'elasticitat i la
textura de la pell, i ajuda a reduir cicatrius,
estries i taques.

Mode d’ús:
Aplicar unes gotetes sobre la pell neta a zones
específiques. Ideal per a tot tipus de pell.

Preu: 10 €

HIGIENE, BENESTAR I
CURA PERSONAL

Oli de Rosa Mosqueta

Preu: 10 €

23.

24.



Discs de Bambú 
10 unitats per paquet | Ecològics i
Reutilitzables

Discs de bambú i cotó reutilitzables per
substituir els discs d'un sol ús.

El seu tacte suau els fa ideals per a tònics
naturals i altres productes de neteja facial.

Cada paquet inclou una bossa de cotó per a
rentar-los a la rentadora, i els discos es poden
reutilitzar més de 100 vegades sense
deteriorament.

Aigua de Roses

Aigua de colònia de Lavanda

100 ml d'hidrolat de Rosa Damascena

L'Aigua de Roses és un tònic facial molt valorat
per la seva dolça aroma i el seu efecte
refrescant i rejovenidor.

És ideal per netejar i perfumar la pell, deixant-
la lluminosa i suau. També es recomana per a
la pell amb psoriasi o dermatitis.

Preu: 10 €

Preu: 12 €

100 ml - 100% Natural 

Aigua de colònia natural i ecològica elaborada
amb essència pura de Lavanda, cultivada
sense pesticides ni productes químics. El
seu aroma suau i mediterrani s'enriqueix amb
notes d'olis essencials de cítrics, gerani i
sàlvia.

Preu: 10 €

+

=

25.

26.

27.

HIGIENE, BENESTAR I
CURA PERSONAL



 Jade o Quars Rosa

Fer massatges al rostre amb un rodet facial
és com una sessió de gimnàstica per a la
musculatura de la cara.

Els rodets milloren l'elasticitat de la pell,
redueixen la inflamació muscular,
afavoreixen la circulació i aporten
lluminositat al rostre.

Rodets Facials

Recomanat per a pells
grasses o inflamades

Rodet de Jade

Preu: 10 €

Rodet de Quars

Adequat per a pell mixta.

També ajuda a disminuir
línies fines i arrugues.

Preu: 12 €

Desodorant de Pedra
d'Alum

Preu: 6 €

120 g - 100% Natural 
Els desodorants d'alum són una opció
natural i saludable per eliminar la mala olor
de les aixelles sense bloquejar la
transpiració de la pell. 

És inodor, incolor, no taca i elimina els
bacteris que causen males olors.

Mode d’ús: Humiteja la pedra d'alum amb
aigua i aplica-la suaument sobre les aixelles.

28.

29. 30.



IDEAL PER A
L'INSTITUT I
LES
EXCURSIONS

Portaentrepans ecològics amb tancament fàcil

S’adapten a tot tipus d’entrepans i es
converteixen en unes pràctiques estovalles. Són
reutilitzables i es poden rentar a la rentadora.

Mides obertes: 30 x 45 cm 
Mides tancades: 13 x 15 cm

Fabricat amb teixit Oxford a l'exterior i TPU a
l'interior. 

Cada paquet conté 3 unitats.

SOBREPANS

Preu: 12 €

Tres colors per paquet ** Important: 
(Els colors no es trien).

Durador i de qualitat
Fàcil de netejar
Es pot rentar a màquina
Compacte per emmagatzemar
Portàtil
Colors vibrants
Econòmic:3 unitats per
paquet)

Aspectes clau del SobrePa

31.



Som una empresa especialitzada en la fabricació i la
distribució de productes naturals i sostenibles.

El nostre objectiu és ajudar els alumnes a finançar el
viatge d'estudis mitjançant la venda de productes
naturals de qualitat a un preu just.

Des del 2016, hem treballat amb més de 600 instituts, i hi
han participat més de 150.000 alumnes.

Els productes del nostre catàleg són naturals i/o ofereixen
una alternativa més sostenible davant d'altres opcions
menys respectuosos amb el medi ambient.

Els coixins d'aromateràpia i els sabons es fabriquen en
col·laboració amb entitats socials catalanes.

Si no quedeu satisfets amb els productes, disposeu d’una
garantia de 30 dies per fer qualsevol canvi o devolució.

Podeu trobar més informació de l'empresa i els productes
a: www.promonatural.com

info@promonatural.com

www.promonatural.com

Cassà de la Selva

QUI ÉS
PROMONATURAL?


