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Productos Naturales

Cojines térmicos, jabones
solidos, aceites esenciales y
productos naturales de belleza
y bienestar




COJINES DE AROMATERAPIA

FABRICADOS ARTESANALMENTE EN CATALUNA CON LA
COLABORACION DE LA FUNDACION PORTOLA

1. COJINES TERMICOS TERAPEUTICOS

Aplicacién en caliente: Calienta el cojin 1 minuto en el

microondas y colocalo sobre la zona dolorida para aliviar
dolores cervicales, lumbares, menstruales, artritis, etc.

Aplicacion en frio: Enfria el cojin 1 hora en el congelador
para calmar golpes, esguinces e inflamaciones musculares.

Su diseno ergonomico permite usarlo tanto en las lumbares,
las cervicales y en otras partes del cuerpo.

COLORES Tiene una funda extraible de algodon.
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Precio: 15 €

DISPONIBLES:

2. COJINES PARA RELAJAR LOS 0JOS o |  ©
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Coloca el cojin encima de los ojos durante 5 minutos para

relajar la musculatura de los ojos. También alivia el dolor ™
de cabeza y facilita el sueno. —— _—
Si se enfria 1 hora o mas en el congelador, el uso del cojin COLORES
calma la inflamacion de los ojos. DISPONIBLES:
Tiene una funda extraible de algodon. :

g Precio: 9 €

3. SAQUITOS DE LAVANDA

Coloca los saquitos en armarios, maletas u otros espacios y
perfuma la ropa o articulos que estén a su alrededor con el
aroma de la lavanda. Es repelente de polillas y mosquitos.

El tejido es de algodon estampado con la lavanda.

Precio: 8 €

4. GUARDIANES DE SUENOS

Saquitos de algodon natural con una fina capa de lavanda,
ideales para meterlos en el interior de la funda de tus
almohadas de dormir o debajo de las mismas.

El aroma de la lavanda ayuda a relajarse y a dormir mejor.

Precio: 6 €




JABONES NATURALES
ARTESANALES 1/2

Jabones vegetales solidos biodegradables elaborados artesanalmente por la
Fundacion Con Mas Pasion de Badalona. Al ser producidos con el método de
saponificacion en frio, conservan las propiedades de los aceites vegetales,
protegiendo tu piel y evitando la contaminacion del planeta.

Todos los jabones estan creados con glicerina natural (fundamental para limpiar,
hidratar y regenerar la piel) y aceites de oliva, coco, asi como un 5% de mantequilla
de karité (protegen, hidratan y nutren la piel).

Ademas, cada jabon también ha sido creado con la planta que le define, aportandole
el aroma y propiedades medicinales.

Pesan 100 gramos, miden 9 x 5 x 2 cm y tienen una duracion de hasta 2 meses y
medio si se utilizan a diario de manera adecuada.

5. JABON DE ALOE VERA

ANTIINFLAMATORIO

Debido a las propiedades regenerativas, hidratantes vy
At calmantes del Aloe Vera, este jabon solido es aconsejable para
personas con piel seca, danada o con manchas.

Alivia las irritaciones y disminuye la inflamacion, dejando la

piel relajada y suave.

Precio: 6 €
6. JABON DE CALENDULA
REGENERADOR
Regtitad Elaborado con arcilla y calendula, promueve la produccion de
J colageno y acelera la cicatrizacion de la piel.

(B - Es ideal para personas con la piel sensible, irritada o con

B afecciones dérmicas.

= et . . .

£ & Conseguireis la piel radiante y suave!

Precio: 6 €

7. JABON DE CITRICOS

REFRESCANTE

Elaborados con arcilla y pieles de mandarina, naranja, limon y
pomelo micronizadas, favorecen la disolucion del exceso de
grasa y exfolian las células muertas. Son altamente
recomendados para la piel grasa y estimulan la regeneracion
celular.

Su aroma fresco y revitalizante os animara y os rebajara el

estrés. _
Precio: 6 €




JABONES NATURALES
ARTESANALES 2 /2

Jabones vegetales solidos biodegradables elaborados artesanalmente por la
Fundacion Con Mas Pasion de Badalona. Al ser producidos con el método de
saponificacion en frio, conservan las propiedades de los aceites vegetales,
protegiendo tu piel y evitando la contaminacion del planeta.

Todos los jabones estan creados con glicerina natural (fundamental para limpiar,
hidratar y regenerar la piel) y aceites de oliva, coco, asi como un 5% de mantequilla
de karité (protegen, hidratan y nutren la piel).

Ademas, cada jabon también ha sido creado con la planta que le define, aportandole
el aroma y propiedades medicinales.

Pesan 100 gramos, miden 9 x 5 x 2 cm y tienen una duracion de hasta 2 meses y
medio si se utilizan a diario de manera adecuada.

8. JABON DE LAVANDA

RELAJANTE

Debido a las propiedades antiinflamatorias y relajantes de la
Lavanda, este jabon es aconsejado para pieles irritadas o
danadas y para facilitar la relajacion corporal.

iLa lavanda no solo es buena para la piel, sino que también

relaja y mejora el estado de animo!

Precio: 6 €

9. JABON DE ROMERO

ANTIOXIDANTE

Rico en antioxidantes (ayudan a proteger la piel contra los
radicales libres) y astringente natural (tonifica y mejora la
textura de la piel).

Ideal para piel seca o sensible y para energizarse con su aroma
estimulante.

Precio: 6 €

10. JABON DE ROSA MOSQUETA

REPARADOR

Gracias a la capacidad regeneradora y cicatrizante del aceite
e de Rosa Mosqueta es muy util para pieles con problemas de
| 0 manchas, acné, cicatrices o estrias.

Calma la piel, y a través del aroma también te relaja.

Precio: 6 €




ACEITES ESENCIALES

BOTELLAS DE VIDRIO DE 30 ML CON CUENTAGOTAS

100% PUROS

11. ACEITE ESENCIAL DE ARBOL DE TE

MELALEUCA ALTERNIFOLIA - 30 ML

hongos de los pies y de las manos.

la caspa.

12. ACEITE ESENCIAL DE LAVANDA
LAVANDULA ANGUSTIFOLIA X LATIFOLIA - 30 ML

- El aroma de la lavanda ayuda a dormir y reduce la
ansiedad y el estrés.

-+ Es también un excelente repelente de polillas y
mosquitos.

- Usalo con un difusor para relajar el ambiente y
generar una atmosfera de calma y serenidad.

- Elimina los piojos y previene su aparicion.

- Seca el acné, desinflama herpes labiales y combate los

- Ayuda a reducir la grasa del cabello y de la piel, asi como

Precio: 10 €

Precio: 10 €

13. ACEITE ESENCIAL DE EUCALIPTO

EUCALYPTUS GLOBULUS - 30 ML

descongestionar las vias respiratorias.

por resfriados, gripes, sinusitis, etc.

14. ACEITE ESENCIAL DE LIMON

CITRUS LIMONUS - 30 ML
- Energizante natural del organismo.

- Inhalar su aroma produce un efecto antiséptico y ayuda
a sentirse mas eneérgico, concentrado y positivo.

- Usalo con un difusor para generar un ambiente
estimulante y enérgico.

- Usalo con un difusor para higienizar el ambiente.

Inhalar el aceite esencial de eucalipto ayuda a

- Su aroma es muy util para reducir el malestar producido

Precio: 10 €

Precio: 10 €




15. ACEITE ESENCIAL DE MENTA

MENTHA PIPERITA - 30 ML

- Alivia los dolores de cabeza, especialmente los causados
por la tension y las migranas.

+ Su aroma produce un efecto antiinflamatorio y ayuda a
limpiar las vias respiratorias.

- Usalo con un difusor para generar un ambiente

estimulante e higienizado. Precio: 10 €

16. ACEITE ESENCIAL DE ROMERO

ROSMARINUS OFFICINALIS - 30 ML

- Disuelto en una crema o aceite vegetal, aporta al
cosmético propiedades antiinflamatorias.

Potencia la concentracion y ayuda a combatir
afecciones respiratorias como los resfriados.

+ Usalo con un difusor para producir un efecto antiviral y

purificador del ambiente. Precio: 10 €

HIGIENE, BIENESTAR'Y
COSMETICA NATURAL

17. DIFUSOR DE ACEITES ESENCIALES

ELEGANTE, DISCRETO Y SILENCIOSO

A través de una sutil brisa de vapor, perfuma habitaciones o
espacios de hasta 80 metros cuadrados con el aroma del
aceite esencial natural que mas te guste.

., > Puedes elegir el color de la luz LED que emite el difusor y
SR T — programar el tiempo de uso. Tiene una autonomia de 2
horas y una capacidad de 125 ml.

Precio:; 18 €

18.ACEITE DE ARGAN

ARGANIA ESPINOSA - 30 ML

El aceite de argan hidrata y nutre la piel, ayuda a reducir el
l acné y al ser rico en antioxidantes ayuda a prevenir el
envejecimiento cutaneo y la aparicion de arrugas.

S Anade wunas gotitas de argan al cabello para darle
L luminosidad, suavidad e hidratacion.

Precio: 10 €




HIGIENE, BIENESTAR'Y
COSMETICA NATURAL

19. DISCOS DE BAMBU REUTILIZABLES

10 UNIDADES POR PAQUETE + 1 BOLSA PARA LAVARLOS

Discos de bambu y algodon reutilizables con los que podras
sustituir los discos desechables.

Su tacto es suave y agradable, y pueden utilizarse con
tonicos naturales u otros productos de limpieza facial.

Cada paquete contiene una bolsa de algodon para facilitar su
limpieza en la lavadora y se pueden reutilizar mas de 100
veces sin notar ningun deterioro.

Precio: 10 €

20. DESODORANTE DE ALUMBRE

PIEDRA DE 120 GR

Los desodorantes de alumbre son una opcion natural y
saludable para eliminar el mal olor de las axilas sin bloquear
la transpiracion natural de la piel.

1A

Su efecto es inodoro, incoloro, no mancha y previene la
formacion de bacterias que provocan los malos olores.

Modo de uso: Humedece la piedra de alumbre con agua y
frota suavemente en las axilas.

Precio: 6 €

RODILLOS FACIALES 21, RODILLO DE JADE

DE JADE O DE CUARZO ROSA

El rodillo de jade es
recomendado para piel
grasa o hinchada.

Masajear el rostro con un
rodillo facial es como una
sesion de gimnasio y cuidado
para la musculatura de la

cara. Precio: 10 €

Los rodillos mejoran la
elasticidad de la piel,
facilitan la desinflamacion de 22. RODILLO DE CUARZO
la musculatura, mejoran la
circulacion y aportan
luminosidad al rostro.

El rodillo de cuarzo rosa es
adecuado para piel mixta o
sensible. También reduce
las lineas finas y arrugas.

Precio: 12 €




PRODUCTOS ADICIONALES

23. AGUA DE ROSAS

100 ML DE HIDROLATO DE ROSA DAMASCENA

El agua de rosas es un tonico facial muy valorado por su
dulce aroma y por el efecto refrescante y rejuvenecedor que
genera.

Es muy adecuada para perfumar la piel con el aroma de la
rosa, asi como para limpiarla y dejarla reluciente y suave.
También se recomienda por la psoriasis y la dermatitis.

Precio: 10 €

24. AIGUA DE COLONIA DE LAVANDA

100 ML - 100% NATURAL

Agua de colonia natural y ecologica elaborada con esencia
pura de lavanda, cultivada sin pesticidas ni quimicos. Su
aroma suave y mediterraneo se matiza con toques de
aceites esenciales de citricos, geranio y salvia.

La palabra "lavanda" proviene del latin lavare, que significa
"lavar". En la antigliedad, en las costas mediterraneas, se
consideraba que para estar limpio habia que oler a lavanda.

Precio: 12 €

MEZCLAS
DE ACEITES ESENCIALES

Botellitas de 10 ml con aceites esenciales combinados en proporciones especificas
para favorecer ciertos estados de animo y promover la salud.

25. PROTECTOR DE SALUD

Aliviara resfriados y la obstruccion nasal, eliminando
bacterias y gérmenes.

PROTECTOR
ES

Aceites esenciales de Canela, Eucalipto, Limon, Tomillo y
Romero.

Precio: 8 €




MEZCLAS
DE ACEITES ESENCIALES

Botellitas de 10 ml con aceites esenciales combinados en proporciones
especificas para favorecer ciertos estados de animo y promover la salud.

26. BUENOS SUENOS

UENOS SUEROS

Gracias a los efectos relajantes y sedantes del ciprés,
esta mezcla es un remedio natural para la ansiedad y
el insomnio.

Aceites esenciales de Cedro, Pino, Ciprés y Lavanda.

Precio: 8 €

27. RESPIRA

Mejora la respiracion haciéndola clara, facil y sin
esfuerzo.

Aceites esenciales de Lavanda, Menta Ylang -ylang,
Limon e Incienso.

Precio: 8 € I
28.5 GUARDIANES INMUNITARIOS
Protege contra virus, gérmenes y otras amenazas
| estacionales.
2w |
%55 Aceites esenciales de Clavo, Canela, Romero, Limon y
= Eucalipto. .
— Precio: 8 €

29.

ANTIANSIEDAD

Estimula la liberacion de serotonina y endorfinas .
generando estabilidad emocional, tranquilidad, oy
relajacion y mejora la calidad del sueno. e €S

Aceites esenciales de Lavanda, Menta, Ylang-ylang,

LimoOn e Incienso.

Precio: 8 €

30. ALIVIO MUSCULAR

ALIVIO MUSCULAR
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Mercla de Aceites Esenclales
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Ayuda a expulsar el calor y deja la musculatura
fresca y relajada.

Aceites esenciales de Eucalipto, Lavanda, Menta,
Romero y Gaulteria.

Precio: 8 €




sQUIEN ES
PROMONATURAL?

Somos una empresa de Cassa de la Selva
(Girona) que fabricamos y distribuimos
productos naturales respetuosos con el
medio ambiente.

Nuestro objetivo es ayudar a los alumnos a
ganar dinero para financiar su viaje de
estudios a través de la venta de productos
naturales.

Desde 2016 hemos trabajado con mas de
600 institutos, y mas de 100.000 alumnos
se han financiado total o parcialmente el
viaje de estudios con Promonatural.

Los productos del catalogo son naturales
y/u ofrecen una alternativa a productos
menos sostenibles.

Los cojines de aromaterapia y los jabones
son fabricados con la colaboracion de
entidades catalanas que emplean a
personas con dificil acceso al mercado
laboral.

Si no estuvieran satisfechos con los
productos, disponen de una garantia de 30
dias para efectuar cualquier cambio o
devolucion.

@ +34 633 08 40 06
@ info@promonatural.com
www.promonatural.com
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